
慶祝國立臺北商業大學 105 周年校慶教職員工及校友趣味競賽辦法 

一、比賽時間：111 年 12 月 17 日。 

二、比賽地點：本校室外綜合球場。 

三、參賽資格及單位： 

 (一)參加資格：由本校現職、退休教職員工及校友共同組隊報名參加，但每人僅能代表一個單位參加  

         比賽，不得重複。總務處、教務處、學務處因編制內人員較多，可報名兩隊。各單位  

       編制內人員若因人數不足，得尋求其他單位未報名之同仁組隊，或與其他系科合併組 

       隊。 

 (二)參加單位： 

1. 校長室、 

   秘書室、  

   國際事務處 

2. 教務處 

 

3. 學務處 4.總務處 

  環境安全衛生中心 

5. 研究發展處、 

   教學發展中心 

6. 校務研究中心 

   商管認證辦公室 

7. 人事室 

   主計室 

8.圖書館、 

  資網中心 

9. 軍訓室 

 

10.會計資訊系、 

   會計資訊研究所 

11.財務金融系、 

   財務金融研究所 

12.財政稅務系、 

   財政稅務研究所 

13. 國際商務系、 

   國際商務研究所 

14.企業管理系、 

   企業管理研究所 

15.資訊管理系 

   資訊管理研究所 

16.應用外語系 

 

17. 商學研究所、 

    EMBA 

貿易實務法律

暨談判碩士學

位學程 

18.空中學院、 

   通識教育中心 

   進修部 

 

19 商業設計管理系 

   創意科技與產品設計系 

   數位多媒體設計系 

   創新育成中心 

   校安服務組 

20 校友會(校友) 

 

四、報名辦法： 

（一）自即日起至 111 年 10 月 14 日（星期五）下午 16 時截止，於體育室線上填寫報名表並回寄林 

      明潔老師電子信箱(mail: anya1209@ntub.edu.tw)。一律採用線上報名即可。 

（二）請填寫報名表經單位主管同意後回寄至體育室負責老師電子信箱辦理。 

（三）競賽事務聯絡人：台北校區：李玉立老師，分機 6185；林明潔老師，分機 6177； 

劉祖毓老師，分機 6350。桃園校區：王嘉吉老師、何羽真老師，分機 8071。 

  



慶祝國立臺北商業大學 105 周年校慶教職員工及校友一分鐘投籃賽競賽辦法 

一、比賽地點：111 年 12 月 17 日本校室外籃球場。 

二、參賽資格：由本校現職教職員工及校友、退休教職員工參加。 

三、競賽組別：男子組及女子組。 

四、報名辦法： 

(一) 本校現職教職員工及校友、退休教職員工採自由報名方式。 

(二) 報名時間：自即日起至 111 年 10 月 14 日（星期五）下午 16 時截止，於體育室線上填寫報名表

並回寄林明潔老師電子信箱(mail: anya1209@ntub.edu.tw)。 

(三) 競賽事務聯絡人：台北校區：李玉立老師，分機 6185；林明潔老師，分機 6177； 

劉祖毓老師，分機 6350。桃園校區：王嘉吉老師、何羽真老師，分機 8071。 

五、比賽方式： 

 (一)參賽者面對籃板持球立於罰球線後預備，聞「開始」口令立即開始投籃。罰球線後投中得 5

分，球落地一次後接球投中得 3 分，第三球於球落地前接球（球不可落地）投中得 2 分；然後運球

至罰球線後再依此順序投籃，直到 1 分鐘為止。如違例、球出界或球觸籃板反彈太遠時，可視狀況

放棄投 3 分及 2 分之機會直接運球到罰球線後繼續投籃。計算 1 分鐘內投中總分。如遇總分相同

時，則以 5 分球進球數目多者為勝，再相同時以 3 分球進球數目多者為勝，如再相同時以 2 分球進

球數目多者為勝。前三種狀況無法產生比賽結果時，則進行罰球線投籃 pk 賽，該輪次獲勝者為

勝。 

六、獎勵： 

(一)參賽人員可領取參加獎乙份。 

(二)比賽前 4 名頒發優勝禮券。 

  

mailto:anya1209@ntub.edu.tw


 

慶祝國立臺北商業大學 105 周年校慶教職員工、校友羽球雙打賽競賽辦法 

一、比賽日期：111 年 11 月 14 日至 111 年 12 月 9 日，以報名後公告排定之賽程時間為主。 

二、比賽地點：台北校區-活動中心二樓。 

三、競賽組別：男子雙打賽及女子雙打賽。 

四、報名資格：本校教職員工（含退休人員）、校友，皆可報名參加。 

依本校教職員工（含退休人員）及校友(含北商羽球社社友)報名後之人數。 

報名辦法： 

(一) 報名時間：自即日起至 111 年 10 月 14 日（星期五）下午 16 時截止，於體育室線上填寫報名 

表並回寄林明潔老師電子信箱(mail: anya1209@ntub.edu.tw)。 

(二) 競賽事務聯絡人：台北校區：李玉立老師，分機 6185；林明潔老師，分機 6177；劉祖毓老

師，分機 6350。桃園校區：王嘉吉老師、何羽真老師，分機 8071。 

六、抽籤：日期另行通知，於台北校區體育室舉行，逾時未到者由大會代抽，不得異議。  

七、比賽制度： 

    1、採單淘汰賽制每場 21 分。 

 2、凡中途棄權退出比賽者，不予列入名次，其已賽之結果均不予計算 

  除以上所述規定外，其餘均按照中華民國羽球協會審定之最新規則。 

八、獎勵： 

 (一)參賽人員(僅以本校教職員工(退休人員) 、校友(含北商羽球社社友)為主)可領取參加獎乙份。 

 (二)各組報名參賽隊數 7 隊（含）以上取前 4 名頒發禮券。各組報名參賽隊數 5 至 6 組取前 3 名頒

發禮券。各組報名參賽隊數 4 組取前 2 名頒發禮券。各組報名參賽隊數少於 3 隊時取消該組

比賽。(禮券頒發僅以本校教職員工(退休人員) 、校友(含北商羽球社社友)為主) 
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慶祝國立臺北商業大學 105 周年校慶教職員工、校友及學生桌球雙打賽競賽辦法 

一、比賽日期：111 年 11 月 14 日至 111 年 12 月 9 日，以報名後公告排定之賽程時間為主。 

二、比賽地點：本校活動中心地下室一樓。 

三、競賽組別：男子雙打賽及女子雙打賽。 

四、報名資格：本校教職員工（含退休人員）及校友，皆可報名參加。 

    依本校教職員工（含退休人員）及校友報名後之人數，再由桌球隊教練推薦桌球隊或桌球社的學 

 生採取抽籤方式配隊。 

五、報名辦法： 

  (一)報名時間：自即日起至 111 年 10 月 14 日（星期五）下午 16 時截止，於體育室線上填寫報名表 

  並回寄林明潔老師電子信箱(mail: anya1209@ntub.edu.tw)。 

  (二)競賽事務聯絡人：台北校區：李玉立老師，分機 6185；林明潔老師，分機 6177； 

        桃園校區：王嘉吉老師、何羽真老師，分機 8071。 

六、抽籤：日期另行通知，於體育室舉行，逾時未到者由大會代抽，不得異議。 

七、比賽制度： 

  (一)每場比賽為五局三勝制。除前述規定外，其餘均按照中華民國桌球協會審定之最新規則。各組視

報名隊伍之多寡採用合適之比賽賽制。 

八、奬勵： 

  (一) 參賽人員(僅以本校教職員工、退休人員、校友為主)可領取參加獎乙份。 

  (二) 各組報名參賽隊數 7隊（含）以上取前 4名頒發禮券。各組報名參賽隊數 5至 6組取前 3名頒

發禮券。各組報名參賽隊數 4組取前 2名頒發禮券。各組報名參賽隊數少於 3隊時取消該組比

賽。(禮券頒發僅以本校教職員工、退休人員、校友為主) 

  
 

  



慶祝國立臺北商業大學 105 周年校慶教職員工、校友彈珠台競賽辦法 

 

一、比賽日期：111 年 12 月 17 日本校室外籃球場，以報名後公告排定之賽程時間為主。 

二、比賽地點：室外籃球場。 

三、競賽組別：本校各單位教職員工、校友。 

四、報名資格：本校教職員工（含退休人員）及校友，皆可報名參加。 

五、報名辦法： 

 (一)報名時間：自即日起至 111 年 10 月 14 日（星期五）下午 16 時截止，於體育室線上填寫報名 

  表並回寄林明潔老師電子信箱(mail: anya1209@ntub.edu.tw)。 

(二)競賽事務聯絡人：台北校區：李玉立老師，分機 6185；林明潔老師，分機 6177； 

         桃園校區：王嘉吉老師、何羽真老師，分機 8071。 

六、抽籤：日期另行通知，於體育室舉行，逾時未到者由大會代抽，不得異議。 

七、比賽制度： 

 1.人數：每隊 10 人【男生 5 人，女生 5 人，如男生不足可由女生遞補】。 

 2.方法：參賽者立於地上彈球台前方 5 公尺處預備線後方，手持木球桿將地上網球推擊至前方彈

球台，彈珠台上的洞口有不同的分數，一人可推擊 5 次後， 換下一位參賽者推擊，直至第 

10 人完成比賽。 

 

 3.比賽規則 

 (1)採推擊網球至彈球台洞口內累計的總分數之決賽制。 

 (2)取總分數最佳之前四名，如有總分相同之隊伍，採加賽 PK 戰，每隊各派出一人進行推擊網球   

    1 次，該輪次如得分再相同時，再推派另一名代表對戰，以此類推直到分出勝負。 

 

八、奬勵： 

  (一)參賽人員可領取參加獎乙份。 

(二)各組報名參賽隊數 7隊（含）以上取前 4名頒發禮券。各組報名參賽隊數 5至 6組取前 3名頒 

發禮券。各組報名參賽隊數 4組取前 2名頒發禮券。各組報名參賽隊數少於 3隊時取消該組

比賽。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



慶祝國立臺北商業大學 105 周年校慶教職員工、校友套圈圈競賽辦法 

 

一、比賽日期：111 年 12 月 17 日本校室外籃球場，以報名後公告排定之賽程時間為主。 

二、比賽地點：室外籃球場。 

三、競賽組別：本校各單位教職員工、校友。 

四、報名資格：本校教職員工（含退休人員）及校友，皆可報名參加。 

五、報名辦法： 

  (一)報名時間：自即日起至 111 年 10 月 14 日（星期五）下午 16 時截止，於體育室線上填寫報名表 

  並回寄林明潔老師電子信箱(mail: anya1209@ntub.edu.tw)。 

  (二)競賽事務聯絡人：台北校區：李玉立老師，分機 6185；林明潔老師，分機 6177； 

        桃園校區：王嘉吉老師、何羽真老師，分機 8071。 

六、抽籤：日期另行通知，於體育室舉行，逾時未到者由大會代抽，不得異議。 

七、比賽制度： 

 1.人數：每隊 10 人【男生 5 人，女生 5 人，如男生不足可由女生遞補】。 

2.方法：參賽者立於三角錐前方 5 公尺處預備線後方，手持圓形塑膠環圈，將塑膠環圈擲至前方

套進三角錐，，一人可丟擲塑膠環圈 5 次後， 換下一位參賽者丟擲，直至第 10 人完成比

賽。 

3.比賽規則 

(1) 採擲塑膠環圈套進三角錐累計總次數之決賽制。 

(2)取總分數最佳之前四名，如有總分相同之隊伍，採加賽 PK 戰，每隊各派出一人進行丟擲塑膠

環圈 1 次，該輪次如得分再相同時，再推派另一名代表對戰，以此類推直到分出勝負。 

 

八、奬勵： 

  (一) 參賽人員可領取參加獎乙份。 

  (二) 各組報名參賽隊數 7隊（含）以上取前 4名頒發禮券。各組報名參賽隊數 5至 6組取前 3名頒

發禮券。各組報名參賽隊數 4組取前 2名頒發禮券。各組報名參賽隊數少於 3隊時取消該組比

賽。 

 


